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MOULIN-MER

UN CENTRE OUVERT TOUTE L'ANNEE

aux Individuels
- aux Collectivités
- aux Assocations
aux Comités dentreprises
- aux Etahlbssements scolaires.

UN ENCADREMENT TECHNIQUE PERMAMNENT

DES LOCAUX VASTES, ADAPTES,
CONFORTABLES, CHAUFFES

Salles de cours
- Salle de projection
- Labo-photo

LN EQUIPEMENT NAUTIQUE ET PEDAGOGIQUE
SERIEUX

- Line flottille de 130 unités -
Schabocks, Optimists, etc...
420, Lasers, etc...

Planches & voile
Muousguetaires
Yawl de 21 métres hors tout.
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MOULIN-MER VOUS OFFRE :

STAGES DE VOILE

de tous niveaux sur dériveurs et planches en internat -
1/2 pension - externat
PENDANT LES VACANCES SCOLAIRES

STAGES D'INITIATION A LA CROISIERE

sur crosseurs chbiers

TOUTE L'ANNEE

WEEK-END

sur tous types de bateaux

D'OCTOBRE A FIN JUIN

STAGES DE FORMATION A LENCADREMENT
NAUTIQUE

CLASSES DE MER

SESSIONS DE DECOUVERTE DU MILIEU

ACCUEIL DE GROUPES CONSTITUES



POUR VOUS INSCRIRE

En cansultant les feuillets ci-aprés, choisisses votre stage
en fonction de :

- wotire 3ge
& a 12 ans: Stages Al - A2 - A3
13anzs et +: Stages Bl - B2 - B3 - C1 - C2

+ de 15 ans: Stages Bl -B2-B3-C1-C2 -D1-M1
+de 17 ans: StagesB1-B2-B3-C1-C2-D1-M1-M2

- du type de navigation désiré

Dériveurs : Stages Al-AZ- A3
Bl - B2 - B3
Planches : Stages C1 - C2

Croisigre randonnée nautique : Stage [N
Formation moniteur : Srages M1 - M2

- la formule daccueil souhailée
Internat 1 |
Demi-pengion @ P

= E

Externat

VOUSAVEZDES A 12 ANS

LE CENTRE NAUTIQUE YOUS OFFRE :

Stage Al : Pour les débutants.
Initiation 4 la voile, pagaie, godille, jeus rnauti:
ques sur Optimist, Schabock et bateaux
collectfs,

Stage A2 : Pour cewx qui ont déid une pratique &lémen-
taire de la voile, Cours théorigue, matelotage,
pertectionnement woile sur Schabock et ba-
teaux collectifs.

Stage A3 : Pcnﬁ:er ceux qui ont une bonne pratique de la
WOLe.
Initation 4 la régate, participation aux régates
locales sur 420, ,,

Le CN.MM. se réserve le droit de wous réorienter en
fonction de vos compélences (test au début de stage).

Le type de bateaw utilisé est fonction de votre compétence.
de la métén journalidre et de votre poids.



VOUS AVEZ 13 ANS ET PLUS

LE CENTRE DE MOULIN-MER WVOLUS OFFRE :

Stage B1 : Pour les débutants,
Initiation & la manmuuwre d'un voilier, matels.
tage, godille, cours théoriques et pratiques
sur bateaux collectils 1 Caravelles, Mentors,
Dériveurs en double (Vauriens, 420__)

Stage B2 : Pour ceux qui ont déja une pratique &lémen-
taire de la voila.
Perfecionmement at initiation & la régate, spi,
lrapeze, tactiques de courses sur 420...

Stage B3 | Pour ceux qui ont une bonne pratique de la
voile.
Vaile sportive, perfectionnement, régate sur
420, Lasers, Mentors.
Participation aux régates de la rade de Brest,

Stage C1 : Initiation & dominante planche & vaile,

Stage C2 : Perfectionnement & dominante planche &

waile,
DANS LFS STAGES “C" L& PRATIQUE DOMINANTE
DE LA PLANCHE A VOILE SERA COMPLETEE PAR

DES ACTIVITES SUR DERIVEURS OU BATEAUX
COLLECTIFS.

Le CHN.MM. se réserva lo droit de wous réorienter en
fonction de vos compédtences (lest au début de slage). Le
Llype de bateau utilisé est fonction de votre poids, de votre
compétence et de la métén journaliéra,

VOUS AVEZ PLUS DE 15 ANS

Wous dtes débutant oo vous avez déjd pratiqué la volle.

LE CENTRE MAUTIQUE DE MOULIN-MER YOUS
OFFEE:

Stage D1 :
— Sur Mousquetaires (Sloop 6,50 m) 5 couchettes.

— 5Sur Ariane (Yawl aurique de 21 m hors tout)
10 couchettes,

« la découverte de la rade de BREST, ses rividres,

- Iroise et ses fes ; SEIN, MOLENE, OUESSANT,
- initation au pilotage,

« lecture de carfes,

- Mmarées,

- matéo,

Programme &labli en début de stage en fonction de vos
campélences et de la météa.



. Agrés par le Ministere de [Education
Mationale

- Agréé par le Ministére Temps Libre, Jew-
negge et Sports i 29 5 6

- Homologué par la FFV.

- Adfhé & 'U.DMNF. (Union pour le Dhéve-
loppement du Mautisme dans le Finistére)

- Affilié 4 FAF.D.C.M. (Association Finis
térienne pour le Développement des Clas- i
ses de Mer)

= Morlaix

Landerneau
Logonna-Daoulas

= CJuimper

Phatathégque UDINF - Chabming
Phatathégqua AFDICH - Pilas
Phistolkdaue Le Chasse Marde - Le Coszec




FORMATION MONITEURS

Le Centre Mautique de Moulin-Mer vous permet d'accéder
a %

FEMCADREMENT
DES ACTIVITES NAUTIQUES
® 51 VOUS AVEZ MOINS DE 17 ANS, ¢ C.NM.N
o propose les stages dTNITIATEURS (M1) comprenant :

- perfectionnement technigue,

- initiation & la pédagogie (théorique et pratique),

- matelotage, météo,

- entretien de matérial.

5i ce stage a &té satisfaisant, vous pouvez encadrer au
Centre Nautique de Moulin-Mer sous [a responsabilité d'un
chef de groupe.

MNiveau souhaité - STAGE B3.

Ce stage est une excellente préparation auw Certificat
d'Aptitude 3 'Enseignement de la Voile (C.AEN..

& 51 VOUS AVEZ PLUS DE 17 ANS, vous avez la
perssibilitg dobtenir ;

- ke Certificat d'Aptitude A I'Enseignement de la Voile:

(IC.AEV.)ensuivant les stages M2 Le C A E V. est délivré
par la Fédération Francaise de Vaile,

- le Brever d' Aptitude 3 la Fonction d Animateur de Cen-
tre de Vacances (B.AF.A.). Le Centre Nautique de Moulin-
Mer étant déclaré et agréé comme centre de vacances,
vous pouvez y effectuer ¢ stage pratique de votre forma:
tion B.A.F.A. en encadrant bes stages “enfant’ ou “adoles-
cent”. {Durée minimum du stage pratique 15 ou 21 jours).

Les stages M1 et M2 exclusivernent
en internat ant une durée de 2 semaines
et doivent étre complétés
par ure période d'application pratique

- :

2 autres semaines.

Pendant les stages de formation, vous avez la possibilité
de passer les examens en vue de Fobtention des permis A et
B de conduire en mer les navires de plaisance.

Age requis © 17 ans 1/2,

Dates de début des stages M1 et M2 :
- BROSAY et 15.08.83.

FORMULES D'ACCUEIL

Les différentes formules d'accueil proposent toutes :

- I'encadrement pédagogique et technique,
- be matdriel nautique et de sdeurité,

- douches, locaux sanitaires,

- salles de néumion,

Et selon les cas ¢

Internat : (I) (de 8 4 17 ans)

- hébergement en chambres de 4 ou 5 lits,

- pension compléte (petit déjeuner, déjeuner, golier,
diner).

- achvités nautiques le matin et l'aprés-midi,

- animation des soirdes,

- encadrement de ka vie collective.

Demi-pension : (P} (& partir de B ans)

- activités nautiques rmatin et aprés-rmadi,
- déjeuner, golter,

Externat : (E) (2 partir de & ans)

- activités nautiques matin ou aprés-midi {en fonction de
vos ddsirs, mais aussl de la météo, des mardes et du
nombre de stagiaires).

Des possibilités de camping existent dans la région.

- Camping de Kerliver 8 HANVEC (20224) notarmment
{ermiron 7 km).

Mous demander les renseignements.



DATES DES STAGES 1983

o o Dates
3+ —de——— 702 au—— 150238
g——dr——— 2002
3 | —du— 21O 2700
i —dhr——— 20— 0504
5| du 40— 21004
a1

| G i i -

(7 | & 2706 au 307
R e - EERE—— .
9 du 11407 auw 17.07
0 du 1807 au 24.07
il du 2507  aa 31.07
12 el 108 au 708
13 | du 808 | au 14.08
4 | du 15.{IIE-I.' &l 21.08
15 du 2208)  aw 2R.08
16 du 2908 au 409
17 du 509 au 1109
18 du 26.10  aw 211
1% du 2612 aw 02.01.84

- Pendant les insterstages, les prestatians d'hébergemnent,
encadrement et activités naufiques seront assurées gra-

cieusement.

- L'accueil des internes se tera & partir de 16 h [a weille du

premier jour de stage.

- Le départ aura lieu & partir de 12 h le dernier jour du stage.
- Vovaoe collectil ; voir page 12 - renseignements pratiques.
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TARIFS

1 semaine “tout compris” et suivant formule (Pension com-
pléte - hébergerment - adhésion & FAssociation - assurance -
matériel nautique et de sécurité - encadremeant].

STAGEA-B-C-M:

FORMLUILES FEVRIER | PAQUES | ETE
INTERMNAT 60,00 930,00 1015,00
DEMI-PENSION 485,00 545,00 620,00
EXTERMAT i demi-
jourrsdes matn ou apréemid]) | 185,00 210,00 250,00

STAGE C : Tarifs ci-dessus majorés de 100,00 F.
STAGE D1 : 990,00 F + participation aux fraie (nourriture,
frais de port, carburant : 350,00 F environ).

REDUCTIONS : - 10 % pour le 2¢ enfant,

- 15 % par enfant & partir du 3¢,

- 10°% par stage & partir du 2 stage effec-

tud dans Pannde.

VOYAGE COLLECTIF : Prix aller-retour -
PARIS-LOGOMNA DAOULAS : 320,00 F
LANDERNEAU-LOGONNA ; 40,00 F

MODALITES D'INSCRIPTION

L'inscription ne sera entegistrée qu' la réception du dos-

gier complet comprenant :

- le bulletin d'inscription,

- 1 photo d'identité,

- 1 chéque d'acompte de 400,00 F ou de 720,00 F {utilisation
du vayage collectif),

En cas d'annulation une somme de 75,00 F sera conservée

pour [rais de secrétariat
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RENSEIGNEMENTS PRATIQUES

CONDMTIONS D'ADMISSION :

Age - gn internat : de 8 & 17 ans,

- en externat © pas de lmote.

Matation: - les stagiaires de moins de 12 ans daoivent

&tre capables de parcourir 25 m avec bras-
s¥re,

- les plus de 12 ans : 50 m sans brassiére.

ACCES:

Far le train : Gare de desserte : Landerneau. Un service
pour rejaindre MOULIN-MER sera assuré.

Vovages collectifs par cars : organisés entre Pars et
Logonna-Daoulas.
- Diépart de Pariz & 23 h, la veille du premier jour de stage.
- Retour & Paris vers 20 h, le dermier jour du slage.
- Lieu du rendez-vous : avenue du Maine - Angle

de la Tue Commandant René-Mouchotte (mé-
tro: sortie Montparnasse SMNCF).

EQUIPEMENT :

Sac de couchage - objets de tolletfe - wétements simples ef
chauds - ciré complet (pour les B-12 ans, celu-ci pourra Stre
fowé au Centre) - combinaison isnthermigue.

ASSURANCE :

Tout stagiaire est assuré par nos soins vis-A-4is des autres
stagiairas et des tisrs.

L'assurance ne couvre pas les honoraires du rddacin, niles

frais pharmaceutiques pour kesquels le Centre effectuera une
avance dont le remboursement vous seta demandé.
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CLASSES DE MER

Clest le Centre Mautique de Moulin-Mer qui en 1964 pril
Tinitiative d'orgariser pour LA PREMIERE FOIS EN FRANCE

UME CLASSE DE MER.

- Agréé par les services de PEducation Nationale,
- Membre de I'Association Finistérienne pour le Dévelop-
pement des Classes de Mer (A F D.C M),

BMoulin-Mer est avjourd 'huw un Centre Permanent qui peut
metire & wotre dispasition le nombre d'éducateurs en milieu
marin gualifids gue vous souhaitez,

Pour tous renssignements détailés, nous consulter.

Les activités d'une classe de mer sont la découverte en
mibien naturel (faune, flore, écologie marine, géographie litho-
yale) ot humain (péche, agriculture, aguaculture...}, ains: gue
la pratique des activités nautiques [votlel.

Pour ce faire, chaque classe dispose de :

- zalle dactvités,
rmatériel audiovisuel et scientifique,

. documentation, hibliothdgue,

- maténiel nautigue,

- ciré complet, @let de sauvelage,

. bateaux & moteur pour la découverte du milieu marin, la
péche, les excursions dans la rada de Brest,

- woiliers de différentes sortes,

. filets et engins de péche.

COLLECTIVITES

Tout au long de Fannée, le CM.MMM. est ouvert aux
groupes constitués (Associations, Comités d'entreprises,
Municipalitas, Etablissements scolaires) pour 'organisation
de leurs propres activités sportwves, cullurelles ou pour la
participation aux activitds spécifiques du Centre.

Les séjours peuvent élre de différentes dundes : week-end,
semnaing ou plus.






