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Centre Nautigue
MOULIN-MER
BF. 17

29224 Logonna-Daoulas
Tel. : (98) 20.62.65

DL THE WL R RN e

|
i
[
{
i
{

CENTRE NAUTIQUE
DE MOULIN-MER

Depuis vingl ans. Moulin-Mer s'est spécialisé dans
I'apprentissage de la wile ef du monde de la mer pour les
jeunes de mains de 17 ans,

Sans concessions excessives aux modes éohermeres, le
Centre continue 3 défendre un difficile ¢quilibre entre des
impératifs multiples.

« NOS OBIECTIFS

- Proposer un temps de loisir dynamique ef tonifiant :
Par le plaisir de la prafigue de la voile ef des bords
di mer.

- Faire acguerir des savoir-faire 21 des connaissances :
Par la rigueur indispensable & Fapprentissage de la
navigation.

Responsabiliser les jeunes & la vie en société
Par le respect des aurres, du matériel @ finalement
de soi-méme.

Le Centre ouvert toute |'année :
aux individuels, aux collectivités, aux comités d'entre-
prise, aux associalions, aux élablissernents soolaines,
Pour des stages de voile
mais aussi ;
des classes de mer,
des crolsidres,
des sessions de découvernte du milieu.
NOUVEALUTE 1984 :
Des promenades en Rade de Brest sur le
coguillier « fndomptable » pour touf public.
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e NOSATOUTS

Un encadrement fechnique permanemnt :
8 professionnels de |'animafion naufique,
1 ankercdan! el deux secredaines,

2 hommes d’entretien.

5 femmes de service,

1 cadigenier,

Des locaux adaptés et chaulfés :
- Refectoire cuisine,

Domleries,
- Salle de cours et de projection.
- Hangar i batesux,
- Lingene e séchair.

ORGANISATION
DES STAGES DE VOILE

Un équipement nautique et pedagogique serieux
L Tlatills de 130 unites,
- Opiimists et Shabocks,

- 420, Lasers,
- Planches, Moulin-Mer pewr aocusillic 150 stagiaires dans de bon
- Caravelles, Vauriens, e gonditions, Dans un souci d'ellicacité el pour rendre
- Mousguelaires, la wie agréable & chacun, nows constiteons des groupes
- Lin Yawl de 13 matres : LARIANE. autonomes qui disposent de matériel et dencadremeant
specifiques. La constitulion de ces groupes tient comple
Un plan d'eau exceptionnel ; des tranches d'age @ du type de navigation deésire.
Bali & Powsent de deus esluaives, au bond de la rade de
Brest, sur le domaine marifime, le Centre Maurique de Unﬁrl;-urm W
Maoulin-Mer béngicie d un plan 4 eaw securizant @ bien I stagiaines.
wEntd, | penmanent e i moniteurs.
La grande rade, foule proche, aularise de belles nawi-
ations enoean lbre e vers lintérieur, les eastuaines de e -
aoulas pu de [Aulne. praticables guelque soit le I\q" Sl |
fermps, soni de ma"n-i:iHeuE buts de rﬂﬂduﬁrléwa el de P sages | §-12ans A o 15 a0 €1 plus
découeres, . T NTATION SERIEUR T B =
2 - PERFECTIONZVERT T "
Une centaine de moniteurs bénévoles !Jm"E_"' e :,'i :; R
amimeni les stages o éié e _— -
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DESCRIPTIF DES

« VOUS AVEZ DE 8 A 12 ANS

Stage Al Initiation :
Pour les déburants
inifiation a la voile, pagaie. godille. jeuw: nauti-
q'f-es su Cptinist, Shabock el bateaux collec-
tif=.

Stage A2 Pedectionnement ;
Four ceux qui ant une pratique &lémentaire
de la woile, cours theéorigues, maielotage.
rylhime de naviialicn mlus soulenu,

Stage Ad : Voile sportive :
Pour ceus gui ont ume bonne pratigue de la
voile.
Initiation & la régate sur Optimis), YVawriens oo
420.

+ VOUS AVEZ 13 ANS ET PLUS

Stage B1 : Initiation :
Powr les debutants -
Initiarion & la manceuvre Oun eoiliern, malelo-
tage, godille, cours théoriques et prariques
sur bateaux colleclifs « Caravelles, Mentors,
Dériveurs en double Vauriens, 9205

Stage B2 : Perfectionnement
Pour ceux qui ont déja une prarique &lémen-
taire de la voile,
Perectionnement et initiation & la régate, spi,
trapéze, tactiques de courses sur 420,

Stage B3 : Voile sportive ©
Pour cews qui ont une bonne pratigue de la
ol
Vaile Sporfive, perectionnement. régare sur
A0, Lasers, Manlors
Participation aux régates de la rade de Brest.
Stage B4 : Initiation ou perdectionnement a la planche
a voile :
[3ans ces stages B, la pratique dominante de
la planche a voile sera compléiée par des
aclivites sur deériveurs ou bateaus collectifs.
Stage B : Randonnée nautique en Rade de Brest :
Sur bateaux calleclils, rermoniéce des estuai-
res. camping. inifiation & la croisiére.

= VOUS AVEZ PLUS DE 15 ANS

Stage C1 : Initiation

Stage C2 : Perfectlonnement
Stage C3 : Voile sportive

Stage C4 : Planche & voile
Stage C5 : Randonnée nautlque

Le contenu de ces stages st le méme que celui des sla-
ges B mais adapié a voire dge pour ce qul conceme le
matériel el les méthedes d'apprentissage.

Stage 6 Croisierse
Mavigation de samedi 4 samedi en mer
d'lraise, Cartes, Meléo, Courants er marées
sur un splendide Yawl Aurigue « ARIANE o
Erncadrement trés compétent e responsable.

Stage C7 : Formation initiateur volle :
Condilions reguises -
- avoir plus de 15 ans @t moins de 17 ans,
- posséder une bonne pratique de la voile,
Pour plus de details, vair formation maoniteurs.

Stege C8 ; Formation moniteur C.AEY. :
Condilions requises
- avoir plus de 17 ans,
justitier d'une experience nauligue indiscu-
tahla.

Tous ces programmes de stage
sond ¢établis en debur de séjour
en fonctrion de vos compétences of de la météo.




« FORMATION INITIATEUR - MONITEUR

Pour ceus gui veulent se perfectionner en woike e gui som
attivés par Nencadrement des actvités nautiques.

Stage C7; Formalion initiateur :
|pour les moins de 17 ans)
- Perecticnnerment lechaigue,
Inifiation & la pedagogie (theonque e pratgquel,
- Marelotage - Météo,
- Entrefien du matériel,
S0 ce slage a @té satisfaisant wous pourrez
encadrer au Centre Maufigue sous |3 respon-
sabilité d'un chef de groupe.

Stage CB : Formation moniteur CAEN. :
- Le Cerificar d'Aptitede a 'Enseignement de
la Woile [CAEM) ast déliviég par la Fédéra-
tion Francaise de voile.
Il atteste de vos compelences nautigues el de
wos capacités & les franamerntre & des sragiai-
s,

Dates des stages de formation

| Dates b it
26.03 au 08,04 X X
0204 a0 1504 X X
02.07 au 15.07 e i
3007 au 12.08 X

Pendant ces stages de formation, uous avez la passibilité
de passer les examens en vue de l'oblenfion des permis &
et B de conduite en mer des navires de plaisance.

Ange TeiUIs pour ces permis 217 ans 172

Important
Les stages CF et C8. exclusivement en intermat.

oni une durée de 2 semaines et dofvent éfre com-
plétés par une période application de 2 aurres
SOMaines.

[ 16 | 27.08 ' 02.09
| Croisiére Les semaines de croisiére se déroulent
| | de samead] & samedi.

COMVOCATION | le samedi matin.

- Pendant les intersiages, les prestations d hebergement.
dencadrement of d'activités nauligues seront assundes
qrACIELSEMEnT,

- L'accueil des internes se fera a partirde 16 H
LE DIMANCHE PRECEDANT LE PREMIER JOUR
DE STAGE.

- Le départ aura lieu a parir de 12H
LE DEENICE DIMANCHLE DU 5EHOUR.

- Yoyage collectif : voire page 17 - renseignements prafigues.
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« POUR VOUS INSCRIRE

Hempliesez les bulletins d'inscriplion ci- joints en tenan:
comple :

DE VOTRE AGE,

DE LA FORMULE DE 5TACE souhaitée et

DE LA FORMULE DPACCLEIL deésires.

« FORMULE D'ACCUEIL

Les differentes formules d'accueil proposent toutes
- Pencadremen! padagogigue e technigue,

- le maiteriel nautique ef de sécurife,

- douches. locaus sanilaires,

- salles de réunion.

Et selon les cas

Internat (I} (de 8 a 17 ans) :

- hébergemen! en chambres de 4 ou & lils,

- pension compléte instic fajruner, dojeunsr, qoater, dine),
- activites mauliques le malin e Fapres-midi.

- animation des soirées,

- encadrernent de la vie colective,

Demi-pension (F] (2 parrir de § ans}
- activiteés nautiques malin ET aprés-midi,
- eldjeuner, godber.

Externat (E) (& partir de B ans)

- achivités nawtiques marn O aprés-midi (@n ionction
de wos désirs, mais aussi de la meétéo, des marées ef
clu nombire die sfagiaines).

=+ [TARIFS

1 semaine = bout compris = et suivan! formule (pension
complete - hébergemaent - adbasion a FAssociation - assu-
rance - matériel nautigque ef de sécuriré - encadrement ).

Stages A-B-C

Formules SEr;::"I"I'IIEI;FE‘ | Pagues Eng
Intemat [ 97000 | 102500 | 112000
Dhimi - pansican RAL &00.00 GEG.O0

| Extermat
|6 temii joumees |
rnalin e apeis-midil 205,04 23000 | 27500

Planche B4 et C4 - Randonnées BS el C5:
Tarifs ci-dessus majores de 100,00 F

Croisicre C8 :
1300 F 4 participation au [rais (i, lras de pord, car
burant : 330001 F arsrond.

Réductions :
- 1% pour le 20 @nlant,
- 15 % par enfant 2 partir du 3=,
- Wr% par stage & parlic du 2 slage effectue dans
['année.
Vovage collectif Paris - Moulin-Mer :
Aller-Retour - 360,00 F
Aller simple
e retaur] - 18000 F
Maverte gare de Landemeau - Maulin-Mer - 50,00 F

Modalités d'inscription :
Llinscription ne sera enregisirée qu'a la réception du
dossier complet comprenant -
- e bullefin d'inscription.
- 1 photo dlidenrile,
- 1 chéque dacompte de 500,00 F ou de 85500 F {uri-
lisation du vovage colleciif).

En cas dannulation une samme de H500 F sera
comsaerede pour frais de secredarial.



VISITE AU PAYS DE DAOULAS

Beaule des bords de mer, charme de la campagne..,
Le pays de Daoulas se préle admirablement au lou-
risme familial,

Que ce soit a lhitel, en ghie rural. chez Fhabiant ou
e@n camping. vous y frouverez une ambiance bon
enfant er accueillanta.

Oulre le nautisme, vous pourrez Y pratiquer le Golf &
Larnn Rohou et M'Equitation en forét du Cranou. 4 moins
que vous ne préfériez les longues promenades dans le
Parc Régional de Menez Meur ou fout au long des sen.
tiers de randonnees pedesires aménagés par les com-
MUnEs.

Une multitude de calvaires, de chapelles et de fon-
taines témoignen! d'un an religieus 1rés élaboré qui
atteint au sommet avec le portail de 'église de
I'Hopital-Camfrout ou Mensemble abbatial de Daoulas.

Pour tous renseignements ;
Mairies de Loperhet, Ditnon, Sainl-Urbain, Ievillac,
Hanwves, Saint-Eloy, LHopital-Camfrout, Daoulas ou

Logonna.

Ecrire ou i¢léphoner :
SNVOM de DADULAS
rua de I'Eglise

209224 DACULAS
Tal.: (98) 25.86.06
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