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Centre Nautique
MOULIN-MER
B.P. 17

20224 Logonna Daculas
Tél, : 95 20 62 65

LU HE VPHIVEDRE . a3 1241

CENTRE NAUTIOUE
DE MOULIN-MER

Depuis vingt ans, Moulin-Mer s'est spécialisé dans 'ap-
prentissaae de la voile et du monde de la mer pour les jeunes
de moins de 17 ans.

Sans concessions excessives aux modes sphéméres, le
Centre continue 3 défendre un difficile équilibre entre des
impératifs mulliples,

® NOS OBJECTIFS

Proposer un temps de bosic dynamigue et tonifent ; par
le plaisir de la pratigue de la voile et des bords de mer.

- Faire acquénr des savorr-faire et des connaissances ;
par la nguewr indspensable & Fapprentissage de la
navigation.

- Reaponsahiliser les jeunes & la vie en société - par lz
respect daes autves, du matdviel et finalement de
sod-mnéma.

Le Centre ouvert toute I'année :

aux individuals, aux collectvités, aux comités d'entra-
prise, aux associations, aux &tablissements scolaires.

Pour des stages de voile

des classes de mer,
des sessions de découverte du milieu,
et toutes autres activités de loisic liées 4 la mer.



& NOS ATOUTS
Un plan d'ean exceptionnal :
Bati a I'ouvert de deux estuaires, au fond de la rade de
Brest, sur le domaine maritime, le Centre Mautigue de
Moukn-Mer bénéficie d'un plan d'sau sécurisant ef bign 1
vente,
La grande rade, toute prochs, autorise de belles naviga-
tions en eaw libre etf, vers Pintérieur, les esloaires de
Daculas ou de 'Aulne, praticables quel que scil e lermps, :
scnt de merveilleux buts de randomnees ef de décau-
vartes.

Un encadrement technigoe gualifié -

Dians un souci defficacité et pour rendre la vie agrdable &
chacun, nous constituons des groupes autonames qui
disposent de matériel et dencadrement spécifiques. La
constitution de ces groupes tient compte des tranches
o’Age et du tupe de navigation désiré.

Des locaux adaptés et confortables

Un équipement nautique et pédagogigue sérieux
< une fottlle de 130 unites,

- optimists el Shabocks,

- 420, Lasers,

& PIEI.'I"H."‘P'E-'I,

- CANCES,

- caravelles, Vaurens,

- MBUSURtaiTes,

- MEW Cars.

Des activités annexes attravantes

- infarmatique,

- judo, {
- bi-crossing.

Une centaine de moniteurs béndvoles
animent les stages d'éhé



DESCRIPTIF DES STAGES
DE VOILE

s VOLUS AVEZDE S A 12 AMNS

Stage M1 : Initiation :
Pouy les débutants
initiation & la voile, pagaie, godille, Fux nawt-
ques.

Stage M2 : Perfectionnement :
Pour ceusx gui ont une pratique élémentaire de
la voile, cours théarigues, malelotage, ryihme
de navigation plus soutenu,

Stage M3 : Voile sportive :
Pour ceux qui onl une bonne pratique de la
wiile,
Initiation & la régate.

*VOUS AVEZ 13 ANS ET PLUS

Stage J1: [nitiation :
Pour les débutants
Initiation & la manoeuwme d'un voilier, matelo-
tage, godille, cours théarigues et pratiques sur
bateaux collectifs et dériveurs en doubbe.

Stage J2 : Perfectionnement :
Pour ceux qui anl déja une pratique éémen-
laire de la voile.
Perlectionnement ef initiation & la régate, voile,
api, trapdge, faciiques de courses.

Stage J3: Voile sporiive
Pour ceux qui ont une bonne pratique de la
weili,
Vil sportive, perfectionnement, régate sur
Mantors, 430, Lasers, Mew cats.
Participation aux régates de la rade de Brest.

Stage P1 - Initiation ou perfectionnement & la plan-
che & voile :
Dans ce stage, la pratigue dommante de la
planche 4 woile seva complétée par des activi-
s sur désiveurs ou bateaux collectils,

Stage K : Crolsidre chtitre :
Sur Mousquetaives, navigation en rade de
Brest, mer d'lroise, études de carfes, mdléo,
courants et marées, sécurité en mer.
Mivean d'accés minimum : pratique &émen-
taire de la voila.
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STAGES DE VOILE
AVEC OPTION

Informatique (L'Y. ),  Judo (/Y. } Bi-crossing
BTN )

Ces stages, exclusivernant en internat, ont une durée de
deux semaines et débuteront les

305
1477
28/7
188

informatique

287
18:8 judio et bi-crocsing

Lors de l'inscription, tenez compte de votre nivean de
wiile et faites suivre la lettre VW des chiffres

1 - initiafion voile

2 - partectionnameant

d - waoile sportive

4 - planche a voile




FORMATION A 'ENCADREMENT

Pour ceux qui veulent se perfectionner e vedle of qui gant
attirés par I'encadremant des actwitds nautiques,

FORMATION INITIATEUR {pour bes plus de 15 ans)
Stage F1:

- perlectionnement technique,
miliatsoe & la pédagogie (théorique at pratique)
- malelolage- météo,
- entretizn du matériel.
Stage F2
Période dapplication de deux semaines.

MOMNTORAT FEDERAL (pour les plus de 17 ans)

Cette qualification délivrde par la FFW, & Issua de deus
stages autarise ke Btylaire & enseigner bénévalement an
gualitd de moniteur dans bes dooles de voile.

- stage B : stage pédagogiguee,
- stage [H @ stage en situation d'une durée de 15 jours.

Dates Fl Bl
27-03 au 06-04 x X
OF-07 au 20-07 . : X
21-07 au 03-08 X BEEEE
04-08 au 17-08 X X
Les stages d'applicalion F2 et D peuvent &tre auivis

® du 27-3 au 64

® du 306 aw 314

Perwlani ces stages de formalion, vous aves la possibilité de
passer les examens en vue de Pobtention des permis AetB
de conduite en mer des navires de plaisance,

Age requis pour ces permis - 17 ans 1/2.

Dates des atages 1986

M= tu au
1 = )
2 A006 06-07
3 0707 1307
4 14407 2007
5 21.07 27407
6 2607 | 0308
7 L 04-08 |
] 11-08 17.08
g 18-08 | 2408
10 2508 | 31.08

- Pendant les interstages, les preatations d'héberaement,
d'encadrement et d'activités nautiques seront assurées
gracieusement,

- Laccueil des nternes se fera
@ pour leslage de Pagues : le mercredi 26 mars & partir de
16 heures, le départ aura beu le dimanche & avril & partic
oe 12 haures,

& pour les stages d'élé, le dimanche précédant be Lar jour
de stage, e déparl aura lieu le dernier dimanche du sé&our
& partir de 12 heures,



s POUR VOUS INSCRIHE

Remnplissez les bulletms d'mscription cijoints en tenant
compte ;

DE VOTRE AGE,

DE LA FORMULE DE STAGE souhaitée et

DE LA FORMULE D'ACCUEIL désirée.

¢ FORMULE D'ACCUEIL

Toes diffdventes formules d'accweil proposent toutes :

- Pencadrement pédagogique et technique en voile,

- ke matériel nautique et de sécurité collectif et individuwsel,
et pour les options, informatique, judo et bi-crossing, le
matériel collectif at individuel spécifique.

3 lorrmules daccueil sont possibles :

Internat ([ (de & & 17 ans) -

+ hébergerment en chambres de 4 ou 5 lits,

- pﬂ‘l"lsil'.lh cmupléte {pedit déjeumer, déjeuner, gollter, diner),

- activités nautiques b matin et laprés-maedi,

- éventusllement participation aux actnalés optonmelles,
- animation des soimées,

- encadrement de b vie collective.

Demi-pension (F) {& partir de 8 ans)
- activités nautiques matin ET aprés-mads,
- déjeunear, godter.

Externat {E) (& partir die & ans}

- actvités naufiques malin LU aprés-midi {en fonction
de vas désirs, mais aussi de la mdtéo, des mardes et du
nombre de slagiaires),

& TARIFS

Le stage dune semaine leul compris (dont adhdsion &
[associataon el assurances),

Formules i
Tnlerral 1/2 pension | Externat
Stages
MJFB 12690 70 - K i)
P 1395 10 440
K 1450

- Les slages & option (2 semaines)

wo | s |

|

| TEEF - * +
[ BCN | 3380 :
| IV | 2800

- Réductions

- 10 ¥ pour e 2¢ enfant,

- 15 % par enfant & partir du 3%,

- 10 % par stage A partiv du 2¢ stage effectud dans
Farnmibe.

= Yovage collectif Paris - Moulin-Mer ;
- Asguré par avion Air-Inter,
- Allay simyple ou retour @ 330 F,
- Allerretour : 680 F.

- Modalités dinscription :
L'inscription ne sera enregistrée qu'd |3 réception do
dossier complet comprenant :
- le bulletin d'inscription,
- 1 phaoto d'identité,
- 1 chéque d'acompte de 600,00 F ou de 1260 F (utik-
sation du woyage collectif)

En cas d'annulation une somme de 10000 F sera
conservés pour frais de secrétanial.
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® RENSEIGNEMENTS FHATIQUES

COMDITIONS [YADMISSION -
Age s em mfernal : de B4 17 ans
an pxternat ¢ pag de limite,

Mlatation - box sEagimires de moins de 12 ans dofent &re
capahles de parcouric 25 m aves brassire, les
plus de 12 ars 50 m sans brassidre.

ACCES:

Mous vous conseillons les vovages collectifs organisés

antre Paris et Moulin-Mer (par avion Air-Inter].
DEPART DE PARIS RETOLIR A PARIS

Mercred 26 mars & 2R 50 [ormanae & aveil $EREG

Cimanches 22 juin Dimanches 133007 pilet AR &1

B L3 2027 jullet 415015 Dimanches 3-10-17-24.11 aain

3-10-17-24 acin

Licu de rendez-vous - Orly Ouesl - Comptoir correspondance

Air-Inler 145 mn avant départ],

Par le train : Gere de desserte | LANDERNEALI

Un service laxi Lassderneau-Logonna et vice-versa sera assurd aux

heeures suivantes

Départ dela gare & 125 30 - 14 k15 e IR b 0O
Déprart dee MouEn-Mer 59 h 00 - 14 h 15at 16 h 00 |
elumese Cu Teajar Al mn |

Coi du trajer alker

EQUIPEMENT :
Ear de couchage - objets de loilelle - viterents simples ef chauds
civé complet [pour les 8 18 ans, cedui-ci pourea 8tre lowd au Centee}
coapbenaisan iscthermigue pour planchiale,

ASSURANCE :

Tout stagaite est assurd par nog soms vis-A-vs des autres sta

galres gt des tiers.

- [ assurance ne cowvre pas les honoraines du médecin, mi les frais
pharmaceutiques pour ksquels le Centre effectuera ume mance
dant e remboursement vous sera dermandd

. Lassurance ne couvre pes ks déprédations vokontaires.
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CLASSES DE MER

Clest e Centre Naubgue de Moulin-Mer quien 194 pril
I'nitiative Forganiser pour LA PREMIERE FOIS EN
FRANCE

UME CLASSE DE MER

- Aardde par bes sevvices de MEducation Mationale,
- Membre de I'Association Finistérienne pour ke Diéve-
loppement des Classes de Mer (AF.D0.C.M.),

Mawlin-Mer est avjourdhul un Centre Permanent qui
peut mettre & votre disposition le nombre d'éducatewrs en
milken marin qualifids que vous souhaitez.

Four tous renseionemeants. détaillés, nous consulter.

Les activités d'une classe de mer sont la découverte en
rilleu naturel (faune, fore, écologie marine, géographie
littorabe) et humain (péche, agriculture, aguaculture..],
ainsi que la pratique des actvités nautiques [voile).

Pour ce fzire, chague classe dispose de :

- salle d'activités,

- matériel audiovisuel et scientifique,

- documentation, bibiothégue,

- matériel nautique,

- cird complet, glet de sauvetage,

- bateaux a moteur pour la décovverte du milieu marin,
la péche, les excursions dans la rade de Brest,

- wolliers de différentes sortes,

- filets et engins de péche,

COLLECTIVITES

Tout au long de année, le C.0N.M.M. est ouveri
aux groupes constituds (Agsociations, Comilés
d'entreprises, Muricipalités, Etablissernents scolai-
tes) pour Forganisation de leurs propres actiités
sportives, culturelles ou pour la participation aux
activités spécifiques du Centre,

Les séiours peuvent étre de difiérentes durédes :
week-end, semaine ou plus.
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VISITE AU PAYS DE DAOULAS

Beauté des bords de mer, charme de la campagne. ..
Le pays de Daoulas se préte admirablement au fou-

risme farmilial.

Que ce soit & 'héte], engite rural, chez lhabitant ou
€N camping, vous v trouverez une ambiance bon
enfant et accueillante.

Cutre le nautisme, vous pourrez v pratiquer le Golf
& Lann Rohou et '|’Equitati|:un en fordt du Cranou, &
moins que vous ne préfériez les longues promenades
dans le Parc Régional de Menez Meur ou tout au lomg
des sentiers de randonndes pédestres aménagds par
les communes.

Une multitude de calvaires, de chapelles et de fon-
taines témoignent d'un art relimeux trés élaboré qui
atteint au sommet avec le portail de I'église de
I'Hépital-Camfroul ou lensemble abbatial de Daoulas.

Pour tous renseignements :

Mairies de Loperhet, Dirinon, Saint-Urbain, Irvillac,
Harnvec, Saint-Eloy, L'Hopital-Camfrout, Daoulas ou
Logonna.

Ecrire ou téléphoner ;
SMWVOM de DADULAS
tue de I'Eglise

29224 DACULAS

Tal, : 98 25 86 06
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Centre Nautigue
MOULIN-MER
BP. 17

20224 Logemna-Daoulas
Til. : 98 20 62 65

- Agréd par Je Minkstbre de FEducation Nationale

" P 83003

- Agrdd par le Ministére Temps Libre, Jeunesse el

Sporls " 29 5 68

» Homologud par la Fédéralion Frangaiae de Vaoile
- Affilié & 'UDMF {Union pour be Développement du

Mautiame dans ke Finistére)

- Affilié 2 'AFDCM (Asanciation Findstérienne pour le

Diévelopperment des Classes de Mar)
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