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CENTRE NAUTIQUE

Un plan d'eau exceptionnel :

Bt & l'ouvert da dew: estusires, au fond de s rade de
Bresl, sur le domeine mardime, le Centre Maolique s
M'Ell_"-tlg"-l'ﬂﬂr bdnéficie dun pian deau sécutisanl el bisn
winte.

La grande rade, towle proche, eulorss de belles
ravigations en eau bbore et vara Pintéraur, les esluaines
e Dacuas ou de '"Aulne, praticables quel gue sl le
lemps, sont de merveilleux e de rendonnées: et de
cACDIERS,

Un encadrement lechnique gualifie :

Dane un soucl d'eticacite ol paur rendre la vie agreable
4 chacun, nous constiuons des grovpes avionomes qui
disoogent de matériel ef dencadrement spécilioues. La
constiiuion oe ces groupes tent comple des franches
d'éps &l du typs de navigabion désire.

Le Cantre est ouvert toute I'annéea :
aux individuels, sw: collactiviiés, sux comiés dentre-
prise, aux associations, aux atabliseements scolsires.

Pouwr:

= des slages de voile

- des clsses de mer,

- des sessions de découverte du milieu,

- &l toules aulres aclivites de |oisir liges a la mer.



DESCRIPTIF DES STAGES
DE VOILE

. VOUS AVEZ DE 8 A 12 ANS

Stage M1 : Initiation :
Poour bes; cidbutants
iniialicn & la wose, pagaie, godille, jeux
rRUiGUES

Stage M2 ; Perdeclionmenent ;
Pour oceux gqul cont une  prafique
Simentaire 9 la voile, cours theorioues,
mamloizge, nihms de navigalion olus
soutanu.

Stage M3 : Voile sportive :
Pour ceux o ond une bonne prafique do
i e,
Iiliaticn & & régata,

NOUS AVEZ 13 ANS ET PLUS

Stage J1: Initiation
Powr les debatants :
Initiation & la manoeure d'un voilier,
matelolage, godile, cours théarigues el
pratiquas  sur  bateaux  cofectis et
dériveurs en doukie,

Stage J2 ; Perleclionnemeant
Pour ceux g onl d4jé una pratious @li-
menkaire oo la voiks
Perfectonnement et initation & o régate,
woiia, api, Tapaze, Eoliques e counses.

Slage J3 : Vaolle sportive : )
Powr caux qui onl wne bonne pratique de
Iz vz,
Vaie sporive, periecionnement, rdaie.
Paricipation auwx régates de la rade de
Brest

Stage P1 : Initiation ou perectlonnement a la
planche & vaile :
Dars ca sage, la praique dominants de
& planche & voile sera compidiéa par
des activites sur dériveurs ou baleaus
collactis.

Stage K : Crolsigne cdlitre :

S Mousqualaires, navigalion en rage
da Bresl, mar d'lrise, dtudes de cares,
mEtBn, couranta e mardes, sseurld en
e,

Miveau  d'accds  minimum @ pralique
alémantaire de ta voile,

Stage cuver aux adufes,

Stage R ; Randonnée nautigue :

Hur Mentors, navigation en race de Brest,
decounerts des estuaires o1 du Iforal,
renale dane l=s ghas d'élepe.

STAGES DE VOILE
AVEC OPTION

Informatigue (I, )

Ces alages, sxclusivement gn imtarmat, oot une durde de
dau sarmaines el débuleront les

sillet, 18 juitet, 157 asdl, 15 aoid

Liors g [inseriplion, lenez compta ce votre
niveau @ vaile al iles suive la aie W
des chiffres

1 - Iniralion voile

2 - parfectionnesmient

3 - voile spartive

4 - planche & volle

a
;]



FORMATION A L'ENCADREMENT

Pour ceux qui veulant se perfeclionner en vele el aul
sonl allinds par Fencadremnent des acthitds nautiques.

FORAMATION INITIATEUR {pour bes plus da 15 ans)

Stage F1:
- perzcionnarmsnt tachnique,

- infigtion & la padagaogie (theongue el pratiqus)
- malctage-metéo,

- niretien du mertériel.

Stage FZ:

Perode dapplicaiion de dew semaines.

MOMITORAT FEDERAL ET BAFA QUALIFICATION
VOILE {pour les plus de 17 ans)

Cas qualifications, defivries d'une parl par s Féodralon
Frangaige de Voile ef d'aulre par per Jeunsass at Sports,
aulnrisent e tiulrre 4 ensalgner an Quakié de moniteur
dans les dcoles da woile & l6E cenlres 0B vACANCEE.

- B1 . siege pédegogicus dsnveur ou planche

-1 slege pratique du stage B4 dune durde oe
15 jours

=00 stage gualilication vaile deriveur cu plisnche

Les stages d'appicalion F2 et 01 peuvent étre sulvia

. Du 2803 au 1004

. D 0407 au 0409

Pandant cas stages da formation, vous avez la possiblite
da passer les eramens en vue de Tobdenlion du per-
s A de conduile en mer des navires de plaisance.

AgiE fecuis pour ca pemie D17 ang 102

W p—

Dates des stages 1988

- Pendanl ks inlerstages, lea prestaions dhébergement |
dencadrement af dactvida nauiques saront assuréEs
gracieusemerl.

- Lsooued des inemes gs fera:

.l dmenche précadant le premier jow de slaos
de 16 & 19 heunas.

. e départ aura lieu ke dermier dimanche du sépour
4 partir de 9 heuras.



. POUR VOUS INSCRIRE

Rempdisses les buleting dinscription ci-joints en tenant
corngl

DE VOTRE AGE,

DE LA FORMLILE DE STAGE souhaivda of

DE LA FORMLULE D'ACCUEIL dasires

. FORMULE D'ACCUEIL

Les dilférenles forrmules d'acoueil proposant foutes
- Mencadreien] pidageanue @l echnique en voils,

- le miaterel naulicue e de séeurild colledtil of indwvidusl,

a1 pour loplion informabique, le malériel spésifique,
Jformules d'accusi eant possbies

Internat (7] Jdia 8 & 17 ars)

- hebergemenl en chambres e 4 oo b lits,

- pEN&Gn Somplte [peit sfeuner, dejauner, galilerdingr],

- activités nautiques ke malio ol fapris-rnidi,

- éwantuslement paricpanon sus activités cationnelks,
- Animeton des soirees,

- encadremant de |a vie colective.

Dermi-pension () & partir da B ang)
- activids nautigues matin ET aprés-midi,
- dejeuner, godter.

Extaernat |E| (& parfir de B ans :

- activitde nautiques matn O aprés-mikd | en fonclion
de vos désirs, mais sussl da la métdo, des mendes ot
du norntre de slagisines).

3

. TARIFS

Le alage d'ung serere oul compris (donl adheésion &
licanee dola)

Formubes  Inbarnal  1/2 pension  Exiemai
| stages

MJFEH 1400 50 a5
P 1515 540 470
K 1578

1 - Las slages a option (2 s&maines)|
I 3300

- Reductions :
- 10 % pour le 2% ariznd,
- 15 % par anfant & partir du 3%,
- 10 % par stage & partir du 2¥ elage
effeciud dans [annde.

= Voyage collectif Paris Moulin-Mer
- AssUrd par evion Air-intar,
= fller simple ou retour ; 370 F,
- Alar-ratour ; P40 F,

- Modalités d'inscription :
Linserption ne sesa aniagisinds gu'd fa
réceplion du deasier complel comprenant :
= e bullelin dinseriplion,
= 1 phols cfiden$ié,
- 1 chésgue dacomple e TIO F oy ge 1 440 F
[utllizaton cu voyage callectd).

En cas dannulation, une somma e 100 F sera conser-
wee pour frais di: seoratarial



. RENSEIGNEMENTS PRATIQUES

CONDITIONE DrADMISSION
AE an mamel ca b &17 ans
an grlermanl | pas da limite
3
Matetion ml.-rlﬁgrrrﬁ'g E\i‘%r?a Eall.-ﬁ 25 m
aveo brassiére, les plus de 12 ans :
S0 e sars brasside,

ACCES :
Mowes wous sonasllons [8s voyeges colacte organses
rrire Pans e Modin-Mar (par sdon Ale-Inier,

DEFART DE PARIS RETOUR A PARIS
i 05135 4 12m15
Qimanchas 27 mars Dimanchas 3-10 auril

Zavrl 10372407 juilel
AN017-24-01 jullet T-14-21-20 acdl
FeldPnan 4 erplrmbeg

Ucw da rangez-vous - Ory Dues - Compker I:meu;umhﬁ
Adr-lrer (5 e Auae dégern]

mgr\m"ww Iul:\m—l--ma}:\:lm'nt T sth

Dé-pirlmlagmdmhab 16 h15 el 18 kDo
Dapart de Mouin-Mer & 8h 00 - 14h 16 el 16 h 00
fdl.lrlﬁﬂﬂ.ﬂ 30 mn = 15 krnl.

S i i, aller aw rédaur | 70 F.

EQLUIPEMENT :

Zac da couchage - chjebs de lilalle - vBlemenls simphks e
theands

ciné compeat (pour kes B-12 are, calui-ui poura &re Oué sy
Canire)

combinaison sothermiguee pour planchiate.

ASSURAMNCE =

TLAn slagake ol assUrd par nos SOins vis-a-vs s s
elagsires ol des tan, . .
- L'ssaUranca nNe counTs pas ks haroranes di medecn, al
I55 frals pnarmaceituss pawr lesquels e Cantra allaciuang
una avance dom I remboursament vous sera demantg.

- L'assurance me cousre s ke déprédaliong volontares,

S

WS5ES DE MER

et I Senlre Mautique de Miouln-Mer quoan 1364 i Piniiatia
dapenisar pour ka promiene fols en France
UME CLASSE DE MER
- Agrids per les sereicas Ja PEQiAIen Matorals
Wembre de &zaoGiion Finstdnsnng nour i Diveioppement dey
Classaas ta Wi (AF DGR
Wiouln-AMor o5t aupeunshu i un Garme Permisren] o el maflm & sore
disposilon e nomine cRdualEures An milau ran ol woLs sounaicz.
Pour ous renscigramerts cilalis, rous consular,
Las adthibts cune olasse de mer s @ dacauaila an miku naurcd
Haune, tore, Scakogie manias, gécgnaphia Bimrak] &f umain [piche,
agrsuture, aquaculum. |, snsl g k praticue dos actvilts nawkges
|vode|.
P ca eirn, chisgan clascee dispose da
- wlle daiia.
mekial audinviminl &l soemidgus,
- gpeumanion, biloinacue,
mmlrial nautgus,
cirk complrl, et de sauveiage,
EalRa & mirkedr pour la ctoouverte du miliss marn, le pliche, les
EErralons dans la rode de Bress
wilkers de difrentes sanes,
s of ergins de péche,

Toir au bong de annds, e C AU M gel dorer] &Ux GIOLRES DONSTILcs
|Mancokaions, Combts denteprgss, Musicpalibls, Elabissomonts soo-
laims) pour forgmnksad on che beurs rORRes AciMiEs Sporives, cuturelss
CU o |3 e pation aus A asdeliguas du Cenime,

L geucs pednsn Sl de ciféranies duntes © week-end, smansg

o, plis
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CENTRE NALTIQUE
MOULIN-MER

BP, 17

20224 Logonna-Daculas
Tal. : 98 20 62 &5

= Agrdd par e ministine de 'Edacation Mationale
n* P 83003

= Agyrdsls paaf e rmiresliee Temps Lo, Jeunessa o
Sporlsn® 29 S 68

- Homologua par la Fédération Frangalse g Vaiks

- Affilié & MUPOMF (Union pour la Dévaloppemeant du
Mautizme dans le FinsEténe)

- Affilie & TAFDCM (Association Finistsnisnne pour s
Cévaloppamant des Classes da Mer|

= Afflie au CLAM |Comilé de Laison des Activilds
Mauboues).




